
Formation Continue 
Climat & changement climatique 

Formation d’accompagnateur et accompagnatrice en montagne 
info@etcoletpic.ch   •   +41 79 875 53 57   •   www.etcoletpic.ch 

Public cible 
AMs en formation, aspirant.es, diplômé.es ou breveté.es. 
 
Formatrice 
Aude Untersee, prévisionniste à MétéoSuisse 
 
Objectifs 
À la fin de la journée, les participants.es seront capables de : 

• Décrire le climat de la Suisse et les particularités du Nord et du Sud des Alpes 
• Expliquer ce qu’est une norme climatique 
• Distinguer les notions de météo et climat 
• Reconnaître des situations météorologiques hors normes saisonnières 
• Utiliser les fonctionnalités climat de l’App MétéoSuisse 
• Décrire les manifestations du changement climatique en Suisse et les conséquences pour la 

randonnée 

Un travail de préparation sera à effectuer avant de venir au cours. 
 
Contenu 

• Distinction météo et climat 
• Travail en groupe sur les particularités climatiques du Nord et du Sud des Alpes 
• Ateliers : les normes climatiques & les extrêmes (avec le jeu des familles climat MétéoSuisse) 
• Brainstorming en groupes sur les manifestations du changement climatique en Suisse 
• Atelier : les fonctionnalités climat de l’Application MétéoSuisse 
• Le changement climatique : évolution globale et en Suisse, impacts sur les activités de 

montagne 
• Scénarios climatiques : projections futures 
• (Si temps, atelier de réflexion à des animations en randonnée sur le changement climatique) 

 
Les différentes thématiques seront abordées de manière la plus interactive possible, avec quelques 
points théoriques. 
 
Informations pratiques 
Date et horaire : 20 novembre 2026, de 9h à 17h00. 
Lieu de RDV : Restaurant 1209, Lally 
Coût : 150 CHF / personne. Ce prix comprend les frais pédagogiques et organisationnels, ainsi que 
l’accueil café / croissants le matin. Il ne comprend pas les frais de transport, le repas ou les boissons. 
Inscription : jusqu’au 14 novembre sur https://etcoletpic.ch/inscription-formation-continue/ 
Nombre de personnes : min 5, max 12. 
Pour toute question : Manue Gabioud, info@etcoletpic.ch, 079 875 53 57. 
 
Matériel 

• De quoi prendre des notes 
• Téléphone portable chargé 
• La check-list préparatoire remplie (sera fournie une semaine avant la formation) 
• Pique-nique et à boire (possibilité de manger sur place aussi) 
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