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Public cible 
AMs en formation, aspirant-es, diplômé-es ou breveté-es. 
 
Formatrice 
Florence Vez, biologiste indépendante (Flo’r Sauvage), formée en biogéoscience et en herboristerie. 
 
Objectifs 
À la fin de la journée, les participants.es seront capables de : 

• Maitriser la définition d’un bourgeon, ses fonctions et la terminologie descriptive principale 
nécessaire à leur identification 

• Identifier une quinzaine d’arbres et d’arbustes à partir de leurs bourgeons. 

 
Contenu 

• Approche théorique sur les bourgeons et le vocabulaire pour l’utilisation de clés simples. 
• Herborisation en forêt et le long d’une haie avec exercices de détermination. 
• Brève approche sur les usages de bourgeons en gemmothérapie 

 
Informations pratiques 

• Date et horaire : 14 mars 2025, de 9h00 à 17h30 environ. 
• Lieu de RDV : Parking de la gare d’Apples, où nous nous répartirons dans les voitures jusqu’à 

la ferme de Fermens. En train, on atteint « Apples » depuis Morges (dép. 8:41, arr. 8:58). 
• Coût : 150 CHF / personne. Ce prix comprend les frais pédagogiques et organisationnels. Il ne 

comprend pas les frais de transport, le repas et les boissons 
• Inscription : jusqu’au 7 mars sur https://etcoletpic.ch/inscription-formation-continue/ 
• Nombre de personnes : min 5, max 12. 
• Pour toute question : Manue Gabioud, info@etcoletpic.ch, 079 875 53 57. 

 
Matériel 

• Chaussures et vêtements adaptés à la randonnée, ainsi qu’à la météo. 
• A boire et à manger pour le pique-nique de midi. 
• De quoi écrire sur le terrain. 
• Loupe de botanique (si vous en avez). 
• Miniguide ou clé sur les bourgeons (si vous en avez). 
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Documentation 

• Un support de cours sera envoyé aux participants.es après la formation. 
• LÜDER, R. (2020). Identifier arbres et arbustes en toutes saisons. Bourgeons, fleurs, feuilles 

et fruits. Delachaux & Niestlé, Paris, 366 pp. 
• MAGNIN-GONZE, J. (2017). Clé d’identification illustrée des espèces ligneuses décidues de 

Suisse romande par les bourgeons. Bulletins du cercle vaudois de botanique 46, Pages 103-
129. (Lien téléchargement: https://kdrive.infomaniak.com/app/share/459663/284c216f-
bf00-40a1-8f38-82160e54e23a) 

• MATOS S. (2020). Clé des bourgeons, Miniguide 106. La Salamandre (quelques exemplaires 
seront prêtés aux participant.es pour les exercices de détermination). 

• Flores et ouvrages de botanique divers, au libre choix des participants.es. 
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